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tatigkeitsbericht 2019

vorwort

,unser planet braucht nicht noch mehr erfolgreiche menschen.
unser planet braucht dringend mehr friedensstifter, heiler,
wiederhersteller, geschichtenerzahler und liebende aller art.“

Seine Heiligkeit, der XI1V. Dalai Lama

dieser tatigkeitsbericht fur das kalenderjahr 2019 dient zum einen der
vorlage bei den behdrden, zum anderen der allgemeinen information fur
unterstiutzer, freunde und interessierte des hilfsprojektes.

der tatigkeitsbericht zeichnet die umfassenden entwicklungen des jahres
2019 nach. den einzelnen abschnitten ist eine zusammenfassung vorange-
stellt, um den Uberblick zu erleichtern.

lacheln am himalaya e.V. - a smile for nepal hat eine besondere entste-
hungsgeschichte. was zunachst als personliches kunstprojekt von Petra
Vankerkom begann, wandelte sich infolge einer grossen spendenbereit-
schaft nach der verheerenden erdbebenkatastrophe in nur wenigen wochen
zum hilfsverein. die botschaften der initiatorin, die vom kleinen glick
im alltag der menschen nepals erzahlen, haben dazu beigetragen, dass
auch 1m jahr 2019 41.532,29 € spenden gesammelt werden konnten.

mindestens ebenso bedeutend ist der ideelle gedanke, der dem hilfsprojekt
zugrunde liegt: das lacheln und ein kleines gliuck im alltag nach nepal
zuruckzutragen. dass dies bereits in vielen kleinen und grossen momenten
erreicht werden konnte, zeigen die beispiele, von denen auch nach der
diesjahrigen reise nach nepal im april 2019 berichtet werden kann.

auf der internetseite des vereins www.asmilefornepal.com und In re-
gelméssigen newslettern wird uber alle entwicklungen informiert.

in bichern, postkarten sowie vortragen transportiert Petra Vankerkom
die botschaften vom kleinen glick im alltag.

fur den tatigkeitsbericht und alle damit verbundenen inhalte zeichnet
Petra Vankerkom verantwortlich, initiatorin des kunst- und hilfprojek-
tes und 1. vorsitzende des vereins.

trier, im januar 2020
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1. der zweck des vereins

2. die vereinstatigkeit 2019

die projektreise im april hatte zum ziel, die projekte zu besuchen,
die mit den spenden aus 2018 in hoéhe von 32425€ finanziert wurden.
folgende tatigkeiten und projekte fanden im jahr 2019 statt bzw.

wurden umgesetzt:

18. mérz finanzierung kochgas kinderheim pokhara

18. marz halbjahresmiete kinderheim hope and challenge

20. april projektreise nepal, 12 tage

22. april einweihung des spielplatzes srongtsen school

5. mai 155 hihner fur kinderheim maitreya foundation

21. mai rotary club daun eifel — vortrag und scheckiberreichung

12. juni kolpingfamilie daun — vortrag und scheckiuberreichung

28. juli vortrag in kooperation mit buchhandlung lesezeichen
nimbrecht

29. juli nothilfe monsun kinderheim maitreya foundation

30. august run for running water — maare-mosel-spendenlauf

2. september nothilfe monsun kinderheim maitreya foundation

30. september schuluniformen kinderheim maitreya foundation

1. oktober erste rate wasserprojekt kloster

1. oktober start fernstudium nachhaltige entwicklungszusammenarbeit
tu kaiserslautern

5. november halbjahresmiete kinderheim hope and challenge

29. november eroffnung benefizausstellung Joachim Szymczak
galerie augarde daun

13. dezember vortrag ,punkt fur punkt® galerie augarde daun

ganzjahrig auszahlung schulgelder im rahmen der patenschaften

ganzjahrig verschiedene programme des partnervereins HSYWE

3. spendentbersicht

4. geplante projekte

5. anhang
A berichte extern
B sitzungsprotokoll vom 13.12.2019
C Ubersicht einnahmen - ausgaben
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S. anhang
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1. der zweck des vereins

1. juni 2015

grundung des vereins ,,1acheln am himalaya e.V. -
a smile for nepal“

aufgrund der grossen resonanz auf den privaten spendenaufruf ent-
schliesst sich Petra Vankerkom am 1. juni 2015 zur griundung des
vereins. aktuelle mitglieder sind:

Petra Vankerkom 1. vorsitzende
Barbel Vankerkom 2. vorsitzende
Viktoria Klaka 1. schriftfihrerin
Judith Lackas 2. schriftfuhrerin
Werner Lehnen 1. kassenwart
Andrea Willems 2. kassenwart

Annette Dickmann -
Peter Dickmann -

vereinsgrindung am 1. juni 2015.

,,» ziel des vereins ist es, das lacheln und ein kleines glick im alltag -
die zentralen themen des kunstprojektes - nach nepal zurick zu bringen.*

aus der praambel der vereinssatzung.
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2. die vereinstatigkeit 2019

20. april

projektreise nach kathmandu.

seit 2016 betreuen wir gemeinsam mit unserem partnerverein HSYWE 14
patenschaften, die meisten davon an der Srongtsen School.

wiedersehen mit den patenkindern und austausch von post, geschenken
und dank.
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22. april

feierliche einweihung des spielplatzes an
der Srongtsen School.

seit sommer 2018 wurde der spielplatz der Srongtsen Bhrikuti
Boarding High School Tfur 6000€ in stand gesetzt. infolge des
erdbebens war ein kanal gerissen, wurde das geldnde unterspult und
der platz somit unbrauchbar. nun fand die einweihung statt.

zweil monate warten die kinder nun auf die einweihung. so lange ist
der spielplatz schon fertig. die spannung 1st kaum noch
auszuhalten - es wird schokolade verteilt, was wohl zur beruhigung
beitragen soll, aber eher das gegenteil bewirkt!
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2. die vereinstatigkeit 2019

"danke fur deine hilfe und deine unterstitzung. wir werden nie
deine freundlichkeit vergessen. wir werden zu gott beten fur deine
glanzende zukunft. hab® einen schonen tag.” was mehr kann man
jemandem mit auf den weg geben.
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23. april

treffen der patenkinder mit Tsering.

im herbst 2016 begonnen, betreuen wir aktuell 11 patenkinder rund
um den tempel swayambhunath gemeinsam mit meiner freundin Tsering.
die mitter der Kkinder verkaufen hier butterlampen oder bananen bei
einem einkommen, das niemals Tfir eine gute schulbildung reichen

wlrde.

bei einem teil des programms begleiten mich 2 bekannte aus
deutschland (bild unten rechts), die ebenfalls eilne patenschaft
ubernommen haben und ein eigenes hilfsprojekt in buthan aufbauen

mochten.
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23. april

besuch Dicky Tsering children’s home.

seit anfang 2018 unterstitzen wir das dicky tsering children®s
home mit 3600€ fur die jahresmiete. ebenfalls leben hier 9 unserer
patenkinder.

kinderheim - das bedeutet iIn nepal nicht zwangslaufig waisen-
kinder. viele kinder sind keine waisen, vielmehr konnen sich die
eltern aus verschiedensten grinden nicht mehr um 1#1hre Kkinder
kimmern.

waren es anfang 2018 noch 25 Kkinder, betreut Geshe Sonam la
inzwischen rund 50 Kkinder.
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2. die vereinstatigkeit 2019

25. april

besuch 1m Kakani kinderheim.

bereits i1m oktober 2016 haben 1ich das kakani-kinderheim mit
Tsering, Anne und Steffi besucht. wir Uberreichten damals kleine
geschenke an die kinder und spendeten 1Im winter darauf warme
wol ldecken.

heute kehre 1ich mit tsering"s fund zurick. ich Uberreiche eine
kleine spende, bestehend aus reis und bohnen.
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Peter Schmieding und Andy Holm (foto links) von Tsering’s Fund aus
den USA. wir reisen zwel tage gemeinsam zu verschiedenen insti-
tutionen, da wir diese auf unterschiedliche weise unterstitzen.

26. april

treffen mit patenkindern hope & challenge.

seit oktober 2016 unterstiutzen wir 1insgesamt 21 Kkinder mit
patenschaften, betreut von hope & challenge.

gegen 16 uhr, also nach schulschluss, treffe ich die patenkinder
im vereinsbiro in boudha. die kinder sind im alter von 4 bis 20
jahren. auch hier sehe ich bei vielen eine positive veranderung
dank der férderung.
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2. die vereinstatigkeit 2019

27. april

erstmaliger besuch im kinderheim ,,happy home*

das "happy home™ 1ist ein privates Kkinderheim in Jlandlicher
umgebung von kathmandu. aktuell versorgt es 101 Kkinder. die
gebaude wurden von einer schweizer organisation bereitgestellt,
doch versorgen muss Puja, die heimleiterin, die kinder selbst. an
manchen tagen gibt es nur reis, da thr oft die finanziellen mittel
ausgehen.

Tsering besucht das heim auch zum ersten mal.

lacheln am himalaya - a smile for nepal | bergstrasse 16 | 54295 trier | www.petravankerkom.de
IBAN DE40 5856 0103 0005 0002 10 | BIC GENODED1TVB | Volksbank Trier eG


http://www.petravankerkom.de/

tatigkeitsbericht 2019

2. die vereinstatigkeit 2019

Tsering mit einigen der kinder beim kennenlernen. erst ein wenig
schuchtern, dann ein lacheln.

es gibt einen gasherd, doch das essen wird Uber einer feuerstelle
gekocht, da das geld fur die teuren gasflaschen fehlt.

da es nur geschirr fTiur 50 kinder gibt, wird In zweil etappen
gegessen. die kinder stehen an zum reinigen der teller.

wir verteilen spendenkleidung, die ich aus deutschland mitgebracht
habe.
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2. die vereinstatigkeit 2019

mit Tsering und der heimleiterin Puja beil der schecklUbergabe. ich
kann 500€ uUberreichen, die allerdings nur TfTur Ilebensmittel Tur
etwa zwel monate reichen werden.

gruppenfoto zum abschied. was wir hier noch nicht wissen: wir
werden noch viel unterstiutzung fur Puja und 1hre Kkinder
organisieren koénnen!
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2. die vereinstatigkeit 2019

27. april

austlug mit kindern vom Dicky Tsering children home.

samstag i1st ausflugstag! am nachmittag treffe ich die kinder vom
Dicky Tsering children home i1n Swayambhu, dem affentempel hoch
oben uUber der stadt.
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2. die vereinstatigkeit 2019

30. april

treffen mit verschiedenen patenkindern

ein beispiel, das eindrucksvoll zeigt, welche veranderung die

patenschaften bringen:

diese 5 madchen kommen 2 stunden mit dem bus in die stadt, um mich
zu treffen. dass es i1hnen und 1hren eltern heute viel besser geht
als Im herbst 2016 zeigt der vergleich der beiden aufnahmen mehr

als eindrucksvoll.
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5. mai

hihner fur das ,,happy home*.

wahrend der projektreise haben wir das kinderheim in der godawari
region besucht - 1ich habe berichtet von der armut dort, den
traurigen blicken der 101 kinder und der tatsache, dass an vielen
tagen nur reis auf den teller kommt.

heute kann ich erfreuliches berichten: noch vor ort iIn kathmandu
habe ich gemeinsam mit meinen freunden von Tseringsfund uUberlegt
und wir kamen auf eine wunderbare und nachhaltige idee: CHICKEN!
ich konnte weitere 500€ bereitstellen und Tsering, Peter und Andy
haben unseren plan nach meiner abreise iIn die tat umgesetzt:
gestern fuhren sie erneut zum kinderheim und haben 155 hiuhner

sowie zubehor und futter Ubergeben! ein grosser
hoffnungsschimmer. ..
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2. die vereinstatigkeit 2019

21 . mai

spendenubergabe Rotary Club Daun-Eifel

anfang dezember 2018 hat sich der Rotary Club Daun-Eifel - allen
wetterwidrigkeiten zum trotz - auf dem "dauner adventsleuchten
engagiert - heute wurde uns der erlds i1In hohe von sagenhaften
2600€ Uberreicht. ein wertvoller beitrag fur weitere projekte von
a smile for nepal. danke an alle beteiligten und engagierten von
rotary club daun eifel.
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7. juni

programme des partnervereins HSYWE

unser partnerverein in aktion! wir fordern programme, die zur
verbesserung der lebenssituation und zu mehr bewusstsein - wie
hier fur die umwelt — beitragen.

ein budget von 10.000€ fur zwei jahre ermoglicht workshops,
sprachunterricht, aktionsprogramme etc., wie hier im beispiel eine
mul lsammelaktion am weltumwelttag.

25. juni

vortrag und spendentbergabe Kolpingfamilie Daun

die Kolpingsfamilie Daun Uuberreicht eine spende in hohe von 500€
an ""lacheln am himalaya e.v.".

am 12. juni habe 1ich in einem etwa einstindigen multimedialen
vortrag einblicke in mein kunst- und hilfsprojekt gegeben.
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28_ juli

vortrag iIn nudmbrecht.

a smile for nepal trifft lesezeichen numbrecht. - das war ein
wunderschéner abend mit vielen Dbegeisterten zuhdrern und
berihrenden begegnungen im haus der kunst. fur mich ist es nach
wie vor beglickend, nach meinem vortrag in dankbare und strahlende
gesichter zu schauen. und zu horen, was meine geschichten vom
kleinen glick beil den gasten bewirken. ich stelle immer wieder mit
erstaunen fest, wie viele herzberiuhrende verbindungen es gibt.
auch mit menschen, denen man - scheinbar - nie zuvor begegnet ist.
doch...alles i1st verbunden.
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29_ juli

monsun nothilfe.

in diesem sommer richtet der monsun grosse schaden im ganzen land
an. auch das kinderheim ,happy home* ist betroffen, die gesamte
untere stiutzwand wird weggespult. ein grosses problem, da das
grundstick weilter abzurutschen droht und die unterhalb liegende
nachbarbebauung gefahrdet.

es werden insgesamt 6000€ bendtigt. mit einer ersten spende von
2600€ im juli und der zweiten rate von 3300€ 1iIm september
finanzieren wir die arbeiten zum wiederaufbau.

lacheln am himalaya - a smile for nepal | bergstrasse 16 | 54295 trier | www.petravankerkom.de
IBAN DE40 5856 0103 0005 0002 10 | BIC GENODED1TVB | Volksbank Trier eG


http://www.petravankerkom.de/

tatigkeitsbericht 2019

2. die vereinstatigkeit 2019

30. august

spendenlauf ,,run for running water*.

es war ein RUN FOR RUNNING WATER im doppelten sinne: nicht nur
liefen wir fur das fliessende wasser einer wasserleitung in nepals
bergen - auch und lief das wasser in stromen beim bezwingen der
hitzigen eifelberge. die angestrebten 6000€ wurden erzielt.
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2. die vereinstatigkeit 2019
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30. september

besuch 1m kinderheim happy home.

zwei freundinnen sind auf reise in nepal und besuchen In Tserings
begleitung das happy home kinderheim von Puja.

die beiden haben einen sagenhaften scheck von 3900 € Uberreicht !!
die summe setzt sich zusammen aus einer privaten spende von 1200€
anladsslich eines 80. geburtstags. Uber 2500€ hat Claudia privat
gesammelt vor ihrer reise.

auBerdem hat jedes kind dank eilner grosszigigen privaten spenderin
ein t-shirt zum fest bekommen. aktuell werden Tfir das geld
winterjacken fur alle kinder hergestellt, die dann teil der
schuluniform sind.
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1. oktober

erste rate wasserprojekt.

das kloster, fur das wir im august beim maare-mosel-lauf
angetreten sind, konnte von der ersten rate in hohe von 3000€
bereits einen wassertank an einer quelle auf dem berg installieren
und eine wasserleitung In jedes gebaude - oder besser jede hitte -
verlegen. nun haben die monche und nonnen fliessendes wasser. die
quelle 1ist im winter nicht nutzbar, weshalb in elnem zweiten
schritt ein wassertank plus pumpe im tal hinzukommen sollen.
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2. die vereinstatigkeit 2019
1. oktober

eine zukunftsweisende entscheirdung.
an diesem wochenende beginne ich mein zweijahriges fernstudium iIn

nachhaltiger entwicklungszusammenarbeit an der tu kaiserslautern

mit dem =ziel, iIn zukunft nachhaltig ausgerichtete projekte zu
realisieren.

10. november

warm ums herz teial 1.

135 kinder im kinderheim ,,happy home* erhalten eine winterjacke -
dank eines privaten spenders aus dem trierer umland.
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2. die vereinstatigkeit 2019

12. november

warm ums herz teiul 11.

aktuell verteilen unsere helfer iIn nepal wieder warme schals iIm
rahmen der aktion WARM UMS HERZ ' ein kleines glick im
bevorstehenden bitterkalten winter - und hilfreich als schal und
decke zugleich.
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29. november

benefizausstellung mit Joachim Szymczak in daun.

"die liebe verzehnfacht jede kraft”. was fur ein besonderer,
erfullter und inspirierender abend war das. die worte joachim
szymczaks haben die ca. 50 besucher der vernissage sichtlich oder
besser horbar beriuhrt: als er Uber das préasent-sein, das JETZT in
der kunst, iIn seinen werken sprach, war es still - sehr still. die
achtsamkeit und konzentration seines "meditativen pointillismus*
erfullten den raum. und: die resonanz war Uberwaltigend: 7
grossformatige werke fanden bereits ihre neuen besitzer! punkt fur
punkt.._roter punkt - das kleine glick des abends.

lacheln am himalaya - a smile for nepal | bergstrasse 16 | 54295 trier | www.petravankerkom.de
IBAN DE40 5856 0103 0005 0002 10 | BIC GENODED1TVB | Volksbank Trier eG


http://www.petravankerkom.de/

tatigkeitsbericht 2019

2. die vereinstatigkeit 2019

14. dezember

vortrag iIn der galerie augarde daun.

danke an die fast 50 besucher, die mit mir - punkt fir punkt - in
5 jahre verbundenheit, gemeinsamkeit und bestimmung eintauchten.
die vielen beridhrenden ruckmeldungen, von “magisch® Uber
"mystisch®, lassen mich ebenso einmal mehr fasziniert auf meine
geschichte mit "a smile”™ blicken.
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22 . dezember

auszahlung der schulgelder.

#werthnachtsmoment. dank der zeitverschiebung sind die ersten
nachrichten, die i1ch morgens lese, oft aus nepal. wadhrend ich noch
schlafe, ist Tsering schon am tempel unterwegs.

so wie heute morgen: einige der TfTamilien haben das schulgeld
erhalten. die dankbarkeit und freude der mitter lasst ihre
gesichter erstrahlen. - Joachim Szymczak erzadhlte mir neulich,
dass die buddhisten sagen: "danke, dass du mir die moglichkeit
gibst, dir zu helfen.”

dieser satz kam mir heute, beim anblick der bilder, wieder in den
sinn. er stimmt fur mich, denn das glick ist dort wie hier und die
verbundenheit im herzen spurbar
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2. die vereinstatigkeit 2019

24 . dezember

weithnachtspost fur die unterstitzer.

bei mir backen die weithnachtsengelchen keine platzchen und spielen
auch keine harfe - vielmehr schneiden und falten sie hunderte
flyer, schreiben ein paar zeilen und senden ein grosses danke
schon an die vielen lieben unterstitzer in 2019. bald kommt post.
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2. die vereinstatigkeit 2019

der an die unterstitzer versendete flyer, seite 1 von 4
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2. die vereinstatigkeit 2019

der an die unterstitzer versendete flyer, seite 2 von 4
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2. die vereinstatigkeit 2019

der an die unterstiutzer versendete flyer, seite 3 von 4
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2. die vereinstatigkeit 2019

der an die unterstitzer versendete flyer, seite 4 von 4
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3. spendenitbersicht

einnahmen spenden 2019

wie der spendenubersicht im einzelnen zu entnehmen ist, hat
der verein nachfolgende spenden eingenommen:

aus allgemeinen spenden: 27.272,29€
aus verkauf von bichern und postkarten: 440,00€
aus spenden fur individuelle patenschaften: 13.820,00€
gesamt: 41.532,29€

2019 nach nepal weitergeleitete spenden

wie der gewinn- und verlustrechnung im einzelnen zu entnehmen 1ist,
sind folgende spendenbetrage im jahr 2019 weitergeleitet worden:

18.03.2019 Gas Kochherd Kinderheim Pokhara 1.100,00€
18.03.2019 Miete Kinderheim 1.860,00€
15.04.2019 hope&challenge - Schulgebihren 2.560,00€
06.05.2019 Tsering + HSYWE - Schulgebihren 5.860,00€
14.05.2019 Schuluniformen 1.060,00€
14.05.2019 Tsering - Schulgebihren 240,00€
29.07.2019 Nothilfe Monsun happy home 2.600,00€
02.09.2019 Nothilfe Monsun happy home 3.300,00€
30.09.2019 Kleidung und Lebensmittel happy home 2.000,00€
01.10.2019 Wasserprojekt 1. Rate 3.080,00€
05.11.2019 Miete Kinderheim 1.880,00€
18.11.2019 hope&challenge — Schulgebihren 2.460,00€
18.11.2019 Tsering Schulgebihren 3.900,00€
18.11.2019 Kleidung und Schuhe happy home, Schals 1.600,00€

>>>
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23.12.2019 Schuhe, Medikamente, Schulgelder 1.000,00€
ganzjahrig Ankauf Vereinsmittel 1.039,27€
ganzjahrig Kontogebuhren 17,90€
gesamt: 35.557,17€
abschlussaldo am 31.12.2019: 24.365,83€ *

* siehe dazu detaillierte aufstellungen unter punkt 5 ,,anhang*“.
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4. geplante projekte

geplante verwendung der spenden, projekte 2020

die verwendung des gemass abschlussaldo vom 31.12.2019 noch zur ver-
fugung stehenden spendenbetrags ist wie folgt geplant:

- wie Im jahr 2018 begonnen, sollen mit der spendensumme von 10.000€
die programme unseres partnervereins HSWYE fur weltere 2 jahre in
2020-22 unterstiutzt werden. dies sind:

e sprachkurse iIn der erwachsenenbildung

e workshops zur verbesserung der lebensbedingungen

z.b. zur erweiterung des medizinischen basiswissens der
bevblkerung, verbesserung der mentalen gesundheit, starkung
des selbstbewusstseins von schiuler*innen, forderung der
kenntnisse im bereich des umweltschutzes, usw.

wir halten dies fur eine sehr wertvolle arbeit, die mit dem
inhalt unserer vereinsarbeit Ubereinstimmt, ein lacheln in
den alltag moglichst vieler menschen nepals zurickzutragen.

- fortsetzung der unterstiutzung des Dicky tsering children“s home
durch die Ubernahme der jahrlichen mietkosten von 3600€

- Ffertigstellung des wasserprojektes fur die klostergemeinschaft mit
der zweiten rate in hdhe von 3500€

- méglichkeiten des wiederaufbaus.
als architektin bin ich dazu pradestiniert, meine kenntnisse und kon-

takte fuUr den wiederaufbau einzubringen. wahrend der reise Im april
2019 wurde ein projektvorschlag fur die erweiterung einer schule iIn
der region dolpa vorgelegt mit einem budget von ca. 23.000€, dessen
umsetzung iIn 2020 gemeinsam mit dem Rotary Club Adenau angestrebt

werden soll.

- patenschaften: die individuell gezahlten schulgelder durch die paten
liegen fur aktuell 57 schiuler beir 13.820€ pro jahr. die gelder wer-
den halbjadhrlich an die jeweiligen koordinatoren vor ort Uberwiesen.
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- desweiteren konnen, je nach spendenaufkommen, kleinere hilfsaktionen
finanziert werden, die beil bedarf von unseren partnern vor ort an uns
herangetragen werden und als forderungswurdig oder nicht beschieden
werden.

allen projekten, zu deren forderung Petra Vankerkom thr kunstprojekt
samt der damit verbundenen benefizaktionen weiterfuhren mochte, soll
folgendes im sinne der vereinssatzung zugrunde liegen:

- die unmittelbare forderung Uber den partnerverein vor ort,

- der personliche kontakt zwischen spendern und empfangern,

- das verbessern von lebenssituationen,

- hilfe zur selbsthilfe. dazu i1st bildung die unabdingbare grundlage,

- das entstehen lassen und erzédhlen der geschichten vom kleinen
glick 1m alltag.
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