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Vorwort 

 

 „Unser Planet braucht nicht noch mehr erfolgreiche Menschen. 

Unser Planet braucht dringend mehr Friedensstifter, Heiler, 

Wiederhersteller, Geschichtenerzähler und Liebende aller Art.“ 

 
Seine Heiligkeit, der XIV. Dalai Lama 

 

 

 
 

Dieser Tätigkeitsbericht für das Kalenderjahr 2022 dient zum einen 

der Vorlage bei den Behörden, zum anderen der allgemeinen Informa-

tion für Unterstützerinnen, Freunde und Interessierte des Hilfspro-

jektes. 

 

Der Tätigkeitsbericht zeichnet die umfassenden Entwicklungen des 

Jahres 2022 nach. Den einzelnen Abschnitten ist eine Zusammenfassung 

vorangestellt, um den Überblick zu erleichtern. 

 

"lächeln am himalaya e.V. - a smile for nepal" hat eine besondere 

Entstehungsgeschichte. Was zunächst als persönliches Kunstprojekt 

von Petra Vankerkom begann, wandelte sich infolge einer großen 

Spendenbereitschaft nach der verheerenden Erdbebenkatastrophe in nur 

wenigen Wochen zum Hilfsverein. Die Botschaften der Initiatorin, die 

vom kleinen glück im alltag der Menschen Nepals erzählen, haben dazu 

beigetragen, dass auch im Jahr 2022 insgesamt 28.168,77€ Spenden 

gesammelt werden konnten. 

 

Mindestens ebenso bedeutend ist der ideelle Gedanke, der dem 

Hilfsprojekt zugrunde liegt: Das Lächeln und ein kleines Glück im 

Alltag nach Nepal zurückzutragen. Insbesondere die kleinen und 

unscheinbaren Beispiele zeigen, wie wichtig dieser Gedanke für 

direkte Hilfe sein kann. 

 

Auf der Internetseite des Vereins www.asmilefornepal.com und in 

regelmäßigen Newslettern wird über alle Entwicklungen informiert. 

 

In Büchern, Postkarten sowie Vorträgen transportiert Petra Vankerkom 

die Botschaften vom kleinen Glück im Alltag. 

 

Für den Tätigkeitsbericht und alle damit verbundenen Inhalte 

zeichnet Petra Vankerkom verantwortlich, Initiatorin des Kunst- und 

Hilfsprojektes und 1. Vorsitzende des Vereins. 

   

  Gillenfeld, im Januar 2023            
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1. Der Zweck des Vereins 

 
2. Die Vereinstätigkeit 2022 

 

Im Jahr 2022 konnte erstmals wieder eine Projektreise nach 

der Covid-Pandemie und den damit verbundenen 

Einschränkungen statt-finden. Folgende Tätigkeiten und 

Projekte fanden im Jahr 2022 statt bzw. wurden umgesetzt:  

 

Januar  Direkthilfen NYCDS Kinderheim  

Kleidung, Ausstattung, Lebensmittel) 

   Blindenhilfe, Bright Star Society 

Februar  Miete Kinderheim, hope & challenge 

   Blindenhilfe, Bright Star Society 

   Auszahlung Schulgebühren 

Mai   Zehntägige Projektreise nach Nepal 

Juni  Direkthilfen, NYCDS Kinderheim 

Blindenhilfe, Bright Star Society 

Juli  Blindenhilfe, Bright Star Society 

Bildungsförderung, Schule Mustang, Srongtsen School 

Kathmandu 

August  Direkthilfen, NYCDS Kinderheim 

   Auszahlung Schulgebühren 

September Blindenhilfe, Bright Star Society 

   Vortrag im Florinshof der Genossenschaft am Pulvermaar 

Oktober  Direkthilfen, NYCDS Kinderheim 

   Auszahlung Schulgebühren 

November Ein Abend über das kleine glück, Kunsthaus Anja Streese 

Trier 

Dezember  Blindenhilfe, Bright Star Society 

   Vortrag in Gillenfeld 

 

 

ganzjährig verschiedene Programme des Partnervereins HSYWE 

 

 

3. Spendenübersicht 

 
4. Geplante Projekte 

 
5. Anhang 

A Sitzungsprotokoll vom 16.12.2022 

B Gesamtbilanz Einnahmen – Ausgaben 2022  
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1. Der Zweck des Vereins 

 

1. Juni 2015 

 

Gründung des Vereins „lächeln am himalaya e.V. - 

a smile for nepal“ 

 
Aufgrund der großen Resonanz auf den privaten Spendenaufruf 

entschließt sich Petra Vankerkom am 1. Juni 2015 zur Gründung des 

Vereins. Mitglieder sind: 

 

Petra Vankerkom 1. Vorsitzende  

Bärbel Vankerkom 2. Vorsitzende  

Viktoria Klaka 1. Schriftführerin  

Judith Lackas 2. Schriftführerin 

Werner Lehnen 1. Kassenwart  

Andrea Willems 2. Kassenwart  

Annette Dickmann - 

Peter Dickmann - 
 
 

 
Vereinsgründung am 1. Juni 2015. 

 

 

 

„ Ziel des Vereins ist es, das Lächeln und ein kleines Glück im Alltag - 

die zentralen Themen des Kunstprojektes - nach Nepal zurückzubringen.“ 

Aus der Präambel der Vereinssatzung. 
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2. Die Vereinstätigkeit 2022 

 

2022 – Das Jahr des Wiedersehens nach der Pandemie 

 
Im Mai 2022 kann erstmals wieder nach den Covid-Einschränkungen 

eine Projektreise stattfinden, deren Zweck es ist jene Menschen und 

Gruppen zu besuchen, die während der Krisenzeit Unterstützung 

erhalten haben. Details dazu untenstehend. 

 

Ende 2022 finden ebenfalls wieder Vorträge in Deutschland statt. 
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2. Die Vereinstätigkeit 2022 

 

7. Januar 
Direkthilfe - Kinderheim 

 
Für rund 1.800€ werden für das Kinderheim der NYCDS – New Youth 

Children Development Society – neue Kleidung und dringend benötigte 

warme Bettwaren inkl. Matratzen angeschafft.     
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2. Die Vereinstätigkeit 2022 

 

20. Januar / 28. Februar 
Direkthilfe für Menschen mit Beeinträchtigungen 

 

Auch die Blindenhilfe Bright Star Society erhält erneut 1.400€ für 

die Anschaffung von Rollstühlen, Krücken und Blindenstöcken, sowie 

für Hilfspakete bestehend aus warmen Decken und/oder Lebensmitteln. 
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2. Die Vereinstätigkeit 2022 

 

31. Januar 
Unterstützung Patenfamilien 

 
Auch die Familien der von uns mit Schulgeld unterstützten Kinder 

erhalten Hilfspakete, bestehend aus warmen Decken und/oder 

Lebensmitteln. 

  

    

 

17. April 
Workshop 

 
Unser Partnerverein HSYWE – Himalayan Society for Youth and Women 

Empowerment – führt einen Online-Workshop zum Thema Mentale Gesund-

heit durch. Dieser ist Teil der durch a smile for nepal 

unterstützten Bildungsmaßnahmen. 
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2. Die Vereinstätigkeit 2022 

 

25. April 
‚Clean-Up‘-Kampagne 

 
Unser Partnerverein HSYWE – Himalayan Society for Youth and Women 

Empowerment – führt eine der regelmäßigen Müllsammlungsaktionen 

durch. Dieser ist Teil der durch a smile for nepal unterstützten 

Bildungsmaßnahmen. 
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2. Die Vereinstätigkeit 2022 

 

19. Mai 
Projektreise – Wiedersehen Partnerverein 

HSYWE    

 
Während meines Besuchs bei unserem Partnerverein kann ich mich von 

den Erfolgen der Bildungsprogramme überzeugen, die auch während der 

Lockdown-Zeiten fortgesetzt wurden. Hier im Beispiel Briefe von 

Teilnehmer*innen, die im Erwachsenenalter Lesen und Schreiben 

lernen konnten. 
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2. Die Vereinstätigkeit 2022 

 

19. Mai 
Projektreise – Workshop Partnerverein HSYWE 

 
Am Tag meines Besuchs bei unserem Partnerverein findet anlässlich 

des Bluthochdrucktags ein Aufklärungsworkshop statt. Ebenso ist 

eine der Englischklassen anwesend, die kontinuierlich stattfinden 

können. 
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2. Die Vereinstätigkeit 2022 

 

19. Mai 
Projektreise – Wiedersehen Patenkinder 

 
Im Rahmen des Besuchs bei unserem Partnerverein findet ein Treffen 

mit den dort betreuten Patenkindern statt. 
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2. Die Vereinstätigkeit 2022 

 

19. Mai 
Projektreise – Dank für Unterstützung 

 
Ein wichtiger Aspekt dieser Reise ist die Begegnung und Bekundung 

der Dankbarkeit für die Unterstützung, die während der gesamten 

Lockdown-Zeit aufrechterhalten werden konnte.  

Hier: Teilnehmer*innen der Bildungsmaßnahmen des Partnervereins. 
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2. Die Vereinstätigkeit 2022 

 

20. Mai 
Projektreise – Besuch Kinderheim 

 
Wir besuchen das Kinderheim der Maitreya-Stiftung, das während des 

Lockdowns regelmäßig unterstützt wurde. Neben Sachspenden wie Klei-

dung, Schul- und Lebensmitteln wurden die Kosten therapeutischer 

Behandlungen für Kinder mit Beeinträchtigungen getragen und 

hygienische Wasserspender ermöglicht. Der Zustand der 2018 mit 

Spendengeldern reparierten Stützmauer ist einwandfrei.  
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2. Die Vereinstätigkeit 2022 

 

22. Mai 
Projektreise – Besuch NYCDS 

 
Das Kinderheim der New Youth Children Development Society wurde im 

Lockdown regelmäßig mit Lebensmittelspenden, Bettzeug und Winter-

jacken unterstützt - im Gesamtwert von 4.000€.  
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2. Die Vereinstätigkeit 2022 

 

23. Mai 
Projektreise - Besuch Recyclingprojekt 

 
Mit unserem Partnerverein HSYWE besuchen wir eine Schule in den 

Außenbezirken Kathmandus, um ein Zero-Waste-Pilotprojekt zu besich-

tigen. Es werden Bewusstseins- und Bildungsmaßnahmen durchgeführt 

für einen nachhaltigeren Umgang mit Abfällen, ein Recyclingcenter 

ermöglicht die Nutzung der Abfälle als wertvolle Ressourcen. Im 

Kontext der Masterarbeit von Petra Vankerkom (Potentiale von 

Abfallmanagementkonzepten in Kathmandu) interessant und evtl. Vor-

bild für eigene Zero-Waste-Projekte. 
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2. Die Vereinstätigkeit 2022 

 

23. Mai 
Projektreise – Wiedersehen Srongtsen School 

 
Wir treffen die Direktorin und machen uns ein Bild der aktuellen 

Situation. Der Spielplatz, den wir vor drei Jahren für den 'Kinder-

garden' eröffnen konnten, sieht aus wie neu, wird hoch frequentiert 

und wird von den Kindern infolge des Andrangs in Schichten genutzt. 
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2. Die Vereinstätigkeit 2022 

 

23. Mai 
Projektreise – Wiedersehen Srongtsen School 

 
Auch treffen wir die Patenkinder, die an der Schule unterstützt und 

von unserem Partnerverein HSYWE betreut werden. Die Dankbarkeit für 

die andauernde Unterstützung seit 2016 findet in zahlreichen Papier-

blumen, Schmetterlingen, Herzen, Fotos und Texten Ausdruck. 
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2. Die Vereinstätigkeit 2022 

 

24. Mai 
Projektreise – Besuch verschiedener 

Einrichtungen 

 
Mit Sushil, einem der Gründer der Bright Star Society, reisen wir 

einen Tag zu den Menschen und Einrichtungen, die wir während des 

Lockdowns intensiv unterstützt haben. Wir werden an diesem Tag mit 

vielen Einzelschicksalen und scheinbar aussichtslosen Lebenssitua-

tionen konfrontiert, schauen jedoch auf die Hilfen, die wir in der 

größten Not leisten konnten. 
 

  

         

 



Tätigkeitsbericht 2022 

lächeln am himalaya e.V. - a smile for nepal l Holzmaarstr. 28 l 54558 Gillenfeld l www.asmilefornepal.com 

IBAN DE40 5856 0103 0005 0002 10 l  BIC GENODED1TVB l  Volksbank Trier eG 
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2. Die Vereinstätigkeit 2022 

 

25. Mai 
Projektreise – Treffen mit Patenkindern 

 
Wie auf jeder Reise ist ein Schwerpunkt der Reise das Treffen mit 

den Patenkindern – betreut von verschiedenen Partnern vor Ort.  
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2. Die Vereinstätigkeit 2022 

 

26. Mai 
Projektreise – Kennenlernen mit Rotary 

 
Gelegenheit für ein persönliches Kennenlernen mit Binod und Subash, 

die als Vertreter von Rotary den reibungslosen Neubau des Schul-

gebäudes mit zwei Klassensälen in Dolpa während des Lockdowns 

verantwortet haben.   
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2. Die Vereinstätigkeit 2022 

 

7. Juni 
Ausbau Kinderheim 

 
Für die NYCDS – New Youth Children Development Society werden 1.500€ 

für eine Erweiterung des Kinderheims um zusätzliche Räume im 

Obergeschoss bereitgestellt. 
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2. Die Vereinstätigkeit 2022 

 

22. Juni 
Hilfe für Benachteiligte 

 
1.600€ können der Bright Star Society für verschiedenste Zwecke zur 

Verfügung gestellt werden: Eine Kuh für den Lebensunterhalt und 

diverse Unterstützungen bei den Lebenshaltungskosten / Mieten. 
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2. Die Vereinstätigkeit 2022 

 

9. August 
Lebensmittel für ein Kinderheim 

 
Mit 2.750€ kann die NYCDS – New Youth Children Development Society 

– für sechs Monate die Lebensmittelkosten des Kinderheims abdecken. 
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2. Die Vereinstätigkeit 2022 

 

17. August 
Auszahlung der Schulgelder 

 
Von August bis Oktober werden die Schulgelder an die Patenfamilien 

ausgezahlt, insgesamt fast 12.000€. 
 

 

 

          



Tätigkeitsbericht 2022 

lächeln am himalaya e.V. - a smile for nepal l Holzmaarstr. 28 l 54558 Gillenfeld l www.asmilefornepal.com 

IBAN DE40 5856 0103 0005 0002 10 l  BIC GENODED1TVB l  Volksbank Trier eG 

 

 

 

 

2. Die Vereinstätigkeit 2022 

 

20. September 
Für mehr Unabhängigkeit 

 
Die sehbeeinträchtigte Kishora, die wir im Frühjahr während der 

Reise kennenlernten, erhält aus einer Privatspende ein Keyboard im 

Wert von 500€. Damit kann sie als Musikerin auftreten sowie Musik-

unterricht geben und ihren Lebensunterhalt wieder selbst verdienen. 
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2. Die Vereinstätigkeit 2022 

 

21. Oktober 
Dashain 

 
Die NYCDS – New Youth Children Development Society erhält 400€ für 

Lebensmittel anlässlich der Feierlichkeiten zu Dashain. 
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2. Die Vereinstätigkeit 2022 

 

26. November 
Ein Abend über das kleine Glück 

 
Endlich wieder ein Vortrag! Im Kunsthaus Trier bei Anja Streese mit 

rund 30 Gästen. 
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2. Die Vereinstätigkeit 2022 

 

1. Dezember 
Veröffentlichungen 

 
Im Dezember erscheinen Artikel im Trierischen Volksfreund sowie im 

Dorfmagazin „Gillenfelder Vision“. 
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2. Die Vereinstätigkeit 2022 

 

10. Dezember 
Vortrag 

 
Ein weiterer Vortrag zum Jahresabschluss im Gillenfelder Pfarrheim 

mit ebenfalls rund 30 Gästen. 
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2. Die Vereinstätigkeit 2022 

 

24. Dezember 
Weihnachtspost für die Unterstützer*innen 

 
 

   Der an die Unterstützer versendete Flyer. 
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3. Spendenübersicht 

 

Einnahmen Spenden 2022 

 
Wie der Spendenübersicht im Einzelnen zu entnehmen ist, hat 

der Verein nachfolgende Spenden eingenommen: 

 

 
Aus allgemeinen Spenden: 16.015,77€ 

Aus Spenden für individuelle Patenschaften: 12.153,00€ 

 

 

Gesamt: 28.168,77€ 

 

 

 

2022 nach Nepal weitergeleitete Spenden 

 
Wie der Gewinn- und Verlustrechnung im Einzelnen zu entnehmen ist, 

sind folgende Spendenbeträge im Jahr 2022 weitergeleitet worden: 

 

 
Direkthilfen Kinderheime:  18.514,19€ 

Bildungsförderungen:  1.114,93€ 

Individuelle Bildungspatenschaften: 19.609,90€ 

Ausgaben:    166,55€ 

 

 

Gesamt: 39.405,57€ 

 

Die Differenz der Einnahmen und Ausgaben macht deutlich, dass im Jahr 

2022 vom großen Spendenaufkommen im Vorjahr profitiert werden konnte. 

Auch wurden mehr Schulgelder ausgezahlt als von den Paten bereitge-

stellt, da es zu Verschiebungen der Zahlungen aufgrund der Covid-

beschränkungen kam. 

 

Abschlusssaldo am 31.12.2022: 24.232,21€* 

 

 * siehe dazu detaillierte Aufstellungen unter punkt 5 „Anhang“. 
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4. Geplante Projekte 

 

Geplante Verwendung der Spenden, Projekte 2023 

 
Die Verwendung des gemäß Abschluss Saldo vom 31.12.2022 noch zur 

Verfügung stehenden Spendenbetrags ist wie folgt geplant: 

 
- Wie im Jahr 2018 begonnen, sollen die Programme unseres 

Partnervereins HSWYE für weitere 2 Jahre in 2023-24 unterstützt 

werden. Dies sind: 

 
• Sprachkurse in der Erwachsenenbildung 

 

• Workshops zur Verbesserung der Lebensbedingungen 

Z.B. zur Erweiterung des medizinischen Basiswissens der 

Bevölkerung, Verbesserung der mentalen Gesundheit, Stärkung 

des Selbstbewusstseins von Schüler*innen, Förderung der 

Kenntnisse im Bereich des Umweltschutzes, usw. 

Wir halten dies für eine sehr wertvolle Arbeit, die mit dem 

Inhalt unserer Vereinsarbeit übereinstimmt, ein Lächeln in 

den Alltag möglichst vieler Menschen Nepals zurückzutragen. 

 

- Fortsetzung der Unterstützung der NYCDS – New Youth Children 

Development Society mit der Übernahme der halbjährlichen 

Lebensmittelkosten von rund 2800€ 

 

- Patenschaften: Die individuell gezahlten Schulgelder durch die Paten 

liegen für knapp 60 Schüler*innen bei rund 15.000€ pro Jahr. Die 

Gelder werden jährlich an die jeweiligen Koordinatoren vor Ort 

angewiesen. 

Infolge der Pandemie waren viele Schulen geschlossen oder nur 

limitiert im Onlinebetrieb, was die Auszahlung der Schulgelder 

beeinflusst hat. 

 

- Des Weiteren können, je nach Spendenaufkommen, kleinere Hilfsaktionen 

finanziert werden, die bei Bedarf von unseren Partnern vor Ort an uns 

herangetragen werden und als förderungswürdig oder nicht beschieden 

werden. 
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4. Geplante Projekte 
 

 

 

- Die nächste Projektreise ist im Frühjahr 2023 geplant mit der Aussicht 

des Besuchs einer tibetischen Community in Mustang, deren Schule 

bereits in diesem Jahr mit einem Betrag von ca. 1100€ unterstützt 

wurde. Die Reise dient der Erkundung weiterer 

Unterstützungsmöglichkeiten. 

 

 

Allen Projekten, zu deren Förderung Petra Vankerkom ihr Kunstprojekt 

samt der damit verbundenen Benefizaktionen weiterführen möchte, soll 

folgendes im Sinne der Vereinssatzung zugrunde liegen: 

 
- die unmittelbare Förderung über den Partnerverein vor Ort, 

 
- der persönliche Kontakt zwischen Spendern und Empfängern, 

 
- das Verbessern von Lebenssituationen, 

 
- Hilfe zur Selbsthilfe. dazu ist Bildung die unabdingbare Grundlage, 

 
- das Entstehen lassen und Erzählen der Geschichten vom kleinen 

 

  glück im alltag. 
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